
Приложение № 1 
к приказу № 84 от 25.12.2023 

Утверждаю: 
Директор МБОУ ДО «ДЮСШ» 

__________ В.В. Попов 
 

Расписание учебно-тренировочных занятий  
МБОУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа» 

2023-2024 учебный год (с 01 января по 31 августа 2024 г.) 
 

Тренер-
преподаватель 

Вид спорта Группа  понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

Зайцева Наталия 
Александровна 

Акробатические 
танцы 

СОГ 18:00-19:30 18:00-19:30   18:00-19:30  
БУ-1 15:00-16:30 15:00-16:30  15:00-16:30 15:00-17:30 

(3-135мин) 
 

БУ-5 09:00-11:15 
(3-135мин) 

09:00-10:30  09:00-11:15 
(3-135мин) 

09:00-10:30  

По индивид. 
плану 

 10:45-11:30  16:45-17:30   

Халиков Алексей 
Ринатович 

Мини-футбол 
(футзал) 

СОГ-1 16:45-18:15  16:45-18:15  16:45-18:15  
СОГ-2  17:00-18:30  17:00-18:30  10:45-12:15 СОГ-3  10:45-12:15  10:45-12:15  
БУ-2  09:00-10:30  09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 
БУ-3  18:30-20:00  18:30-20:00  18:30-20:00 14:45-16:15 

Шаймухаметов 
Денис Валинусович 

Лыжные гонки СОГ 14:00-15:30  14:00-15:30  14:00-15:30  
БУ-3 10:00-11:30 10:00-11:30  10:00-11:30 10:00-11:30  
УУ-1 15:30-17:00  15:30-17:45 

(3-135мин) 
15:30-17:00 15:30-17:45 

(3-135мин) 
15:30-17:00   

Щипанова Анна 
Николаевна 

Лыжные гонки СОГ 09:00-10:30           09:00-10:30  09:00-10:30  

БУ-3 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30  15:00-16:30  

По индивид. 
плану 

     09:00-10:30 
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